
那須ＭＳＬスキルアップ走行会 車検チェックシート 

クラス：          車種：          氏名：            
 
車検実施日：   月   日 ※車検は参加日の１週間前を目安に実施下さい 
 

                  チェックが完了したら確認欄に✓を記入下さい。↓ 

分 類 チェック項目 確認欄 

ガソリン ガソリン漏れはないか？  

エンジンオイル 

エンジンオイルは適量か？  

エンジンからのオイル漏れはないか？ 

（ドレンボルト・オイルフィルター・エンジン本体からの 

 オイル滲み、オイルクーラーホース等) 

 

タイヤ 

タイヤは劣化していないか？  

タイヤの溝はあるか？（スリップサインが出ていないか）  

エア圧は適正か？ 

（サーキット走行に適しているか・漏れはないか） 
 

バルブキャップは付いているか？  

ブレーキ 

ブレーキフルードの量は適正か？  

前後ブレーキパッドは十分にあるか？  

レバー・ペダルの遊びが適正で緩みはないか？  

ブレーキの引きずりはないか？  

キャリパーを固定するボルトは締まっているか？  

チェーン 

適正な遊びがあるか？  

劣化・固着はないか？  

給油不足による異音は出ていないか？  

Ｆフォーク 

Ｒサスペンション 

動きは悪くないか？  

前後サスペンションからのオイル漏れはないか？  

その他 

マフラーの音量は問題ないか？（5000rpmで測定、99db以下）  

車検非対応パーツを取付けていないか？  

ステップの固定ボルトは締まっているか？  

ハンドルグリップは接着・固定されているか？  

落下の危険があるボルト類の緩みはないか？ 

（ハンドル・スマホホルダー・バーエンド等） 
 

車体に突起物はないか？（アクションカメラステー等）  

insta360・GoPro等、カメラ類の取付けはないか？ 

（両面テープや専用ステーで強固に取付けしてある 

 ドライブレコーダーは可） 

 

 
※「車検チェックシートによる車両チェックをしていない」・「車検場係員への車検チェック 

シート提出がない」場合、スキルアップ走行会には参加出来ません。当日は車検チェック 

シートの持参を忘れる事のないよう、くれぐれもご注意下さい。 
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